S5 LIEEBA SNIMACIM APARATOM
\VaV,

SPRAVNE POUZIVANIE A MANIPULACIA

e Apardt sa nasddza a vyberd vyhradne za kovové spony (drétiky) pri
zadnych zuboch — nie za predné

¢ Pri nasddzani jemne zatla¢ oboma rukami, aby apardt pevne ,zaklapol* na
svoje miesto.

L) ¢€AS NOSENIA

¢ Nosit minimalne 12 hodin denne, aj pocas spanku — pokial lekdr neuréi inak.
¢ Nenosenie aparatu alebo jeho strata vedu k zniZeniu Uspechu liecby.

\\ HYGIENA APARATU

o Kazdy den disti aparat kefkou (inou ako mas na zuby) a vodou (aj mydlom).
o 1-2x tyzdenne vycisti v tablete na Cistenie zubnych protéz/aparatov (napr.
Corega Ortho).

AKTIVACIA SKRUTKY

e Aktivuj podla instrukcii ortodontistu — zvycajne raz tyzdenne o 1/4 otacky.

e Pouzi prislusny kli¢ a otdcaj v smere Sipky

e 1x za mesiac kvapni mall kvapku jedlého oleja (napr. sine¢nicového) na
skrutkovy mechanizmus.

KONTROLY

Aparat nenechdavaj volne poloZeny, ukladaj ho do puzdra.
Pre lepsie navyknutie si mbzes s nasadenym aparatom nahlas ¢itat knihu

Ak sa nieco uvolnf, aparat nesedf, pichd, alebo sa zlomil — kontaktuj nds.
Nezabudni si ho so sebou priniest na kontrolu !

Dakujeme za Vasu spolupricu. V pripade potreby sme tu pre Vis.



